
ヨガスタジオアルモニ ～スタジオ利用規約～

《スタジオご利用の注意点》

●ヨガマットは無料でお使いいただけます。使用後のケア（ウェットティッシュで拭き、乾かして片付ける）
　をお願いいたします。ご自身のヨガマットもご自由にお持込みください。
●スタジオにあるヨガブロック・ヨガベルト・フォームローラーなどのプロップスはご自由にお使いください。　
　ご使用方法がわからない方はインストラクターにご確認ください。
●レッスン中は他の方の迷惑となりませんよう、お静かに受講ください。
　受講の年齢制限はございませんが、レッスンをお静かに受講できることが条件となります。
●レッスン5分前にはスタジオにお入りください。レッスン開始時にスタジオは施錠させていただきます。
　遅刻でのご入室はできません。遅刻の際には必ずキャンセルをお願いします。
●お荷物は備え付けの棚に置いてください。当スタジオは盗難・紛失時には責任を負いかねますので、
　貴重品はお手元にお持ちになるか、スタジオに持ち込まれませんようお願いいたします。
●携帯電話は電源をお切りになるかマナーモードに切り替えてください。
●レッスン中のケガはお客様の自己責任となり、当スタジオおよびインストラクターは責任を負い
　かねます。ご自身の筋力・柔軟性、その日の体調などに合わせて、無理をなさらず受講ください。
●持病をお持ちの方やリハビリ中の方は、受講可能か担当医にご相談ください。
●スタジオ内でのお食事・喫煙はご遠慮ください。お飲み物はご自由にご用意ください。
●ゴミは各自お持ち帰りいただきますようお願いいたします。
●駐車場・駐輪場はありません。近隣のコインパーキングなどをご利用ください。

《チケット・フリーパスについて》

●ご購入されたチケット・フリーパスの払い戻しはできません。
●2024年6月27日までにご契約いただいた方の「フリーパス」・「月謝」の月額料金は、ご登録いただいた
　クレジットカードで毎月20日に次月分引き落としとなります。毎月15日までの申請で次月停止を承ることが
　できます。ホームページのコンタクトフォームからご連絡ください。
●予約サイトのマイページからフリーパス（サブスク）をご契約いただいた方は、ご自身で変更・停止手続きを
　お願いします。契約日の1か月後に自動更新され、更新の14日前まで、次月分変更・停止が可能です。

《営業日およびスケジュールについて》

●営業日は、各スタジオのスケジュールをご確認ください。厚木レッスンスタジオは、基本的に全日営業です
　が、祝日夜や、年末年始などお休みとなることもあります。
●災害時や悪天候など諸般の事情により、急遽、休講や担当が代わる場合がございますので、ご参加の際は、
　ホームページのお知らせ欄で開講状況をお確かめの上、お越しください。やむをえず休講となる場合、
　ご登録のメールやお電話にご連絡させていただきます。
●レッスンスケジュール（クラス・時間）及び担当インストラクターは変更する可能性があります。
　スケジュールは月ごと・スタジオごとにご確認ください。
●レッスン2時間前に予約ゼロのレッスンはクローズとなりますので、ご了承ください。
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